
第 15回愛媛県中学校体育連盟研究大会開催要項 

 

１ 趣 旨 

  本研究大会は、愛媛県中学校体育連盟に加盟する中学校の保健体育科及び運動部活動指導者が日頃

の研究成果を発表し、中学校保健体育・スポーツの振興及び競技力向上について研究協議と情報交換

を行う。 

  現在、価値観の多様化に伴う社会の変化とともに、改めて心身の豊かさ、健やかさが問われている。

そうした中で、中学校における保健体育科の学習や運動部活動を充実させ生涯スポーツに親しみ、実

践できる能力の育成が時代の要請として大いに期待されている。 

  そこで、我々中学校保健体育科及び運動部活動指導者は、当面する諸問題、特にこれからのより良

い保健体育科・運動部活動の目指す方向について協議し、研究を深めることにより、中学校保健体育

科及び運動部活動の充実・発展に資する。 

 

２ 主 催 

  愛媛県中学校体育連盟   鬼北町教育委員会   松野町教育委員会 

 

３ 主 管 

  北宇和郡学校体育会   宇和島市中学校体育連盟   鬼北町立広見中学校 

 

４ 後 援 

  愛媛県教育委員会    愛媛県市町教育委員会連合会  公益財団法人愛媛県教育会 

  愛媛県教育研究協議会  愛媛県小中学校長会      鬼北町小中学校長会 

  松野町小中学校長会 

 

５ 期日・会場 

(１) 期日  令和６年 11月 22日（金） 

 

(２) 会場  鬼北町立広見中学校体育館 

          〒７９８－１３３３  北宇和郡鬼北町大字永野市 1200番地 

                TEL.0894-45-1135 ／ FAX.0895-45-1977 

 

６ 研究主題 

「生涯にわたって豊かなスポーツライフを実現するための資質・能力を身に付ける生徒の育成」 

   ～体つくり運動を日常生活に取り入れるための情報発信や授業実践を通して～ 

 

７ 講 演 

(１) 演題  『ＰＥＰＴＡＬＫ～やる気を引き出す言葉の力～』 

 

(２) 講師  堀 寿次 氏  一般財団法人日本ペップトーク普及協会 

               理事・コンテンツ開発担当 

 

８ 日 程 

9:00 

～ 

9:30 

9:30 

～ 

10:20 

10:20 

～ 

10:50 

10:50 

～ 

11:20 

11:20 

～ 

11:40 

11:40 

～ 

12:50 

12:50 

～ 

13:50 

14:10 

～ 

15:40 

15:40 

～ 

15:50 

受

付 

公
開
授
業 

会

場

設

営 

開
会
行
事 

研
究
発
表 

昼

食 

研
究
協
議 

指
導
助
言 

講

演 

閉
会
行
事 



(１) 公開授業  単 元：体つくり運動（実生活に生かす運動の計画） 

         学 級：３年２・５組 

         授業者：鬼 北 町 立 広 見 中 学 校  教 諭  武田 光平 

 

(２) 研究発表  発表者：鬼 北 町 立 広 見 中 学 校  教 諭  柿本 弘樹 

         助言者：愛 媛 大 学 教 育 学 部  教 授  日野 克博 

         司会者：宇 和 島 市 城 南 中 学 校  教 頭  梶谷 啓介 

         記録者：松 野 町 立 松 野 中 学 校  教 諭  木村 広也 

９ 参加申込 

(１) 申 出 先  〒７９８－１５０２  愛媛県北宇和郡鬼北町大字下鍵山 816番地 

鬼北町立日吉中学校   米田 実樹 

          TEL.0895-44-2023 

          ※右の QRコードを読み取り、 

フォームにある必要事項を御入力ください。 

 

 (２) 提出期限  令和６年 10月 22日(火) 

 

10 その他 

 (１) 弁当については、お世話しないこととさせていただきます。各自で御準備ください。会場内での

飲食場所については、当日御案内いたします。 

 (２) 駐車場は、広見中学校校内の駐車場、及び広見中学校グラウンドを利用してください。 

 (３) 上履き（屋内シューズ等）を持参してください。 

 

 

周辺地図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここに QRコードを

添付します！！ 


