
競 技 場 内 の 走 り 方 

 
          選手は西側ゲートから競技場内に入り、ホームストレートから第１コーナーまで走った後、 
    中継ラインで中継する。 
     ただし、中継を行う選手とフィニッシュの選手が重なる可能性がある場合は、以下のように 
    第２コーナー付近をレーン規制する場合がある。 
 

 中継を行う選手とフィニッシュの選手が重なる可能性がある場合 
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男子１～５区 
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男子６区（アンカー） 

女子５区（アンカー） 

選手の走行エリア 


