
８：００　～　　８：１０ （準備ができるまで）

８：１０　～　　９：００ 8：30～公式スタート

９：００　～　　９：１５ 引継ぎ練習 ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ1･2の選手のみ 9：15までプール開放

９：１５　～　　９：３０

９：３０　～　　９：３８ 1 女子 4X100m  フリーリレー ﾀｲﾑ決勝 １組

９：３８　～　　９：５３ 2 男子 4X100m  フリーリレー ﾀｲﾑ決勝 ２組

９：５３　～　１０：１５ 10：05までプール開放

１０：１５　～　１０：２３ 3 女子 400m  自　由　形 ﾀｲﾑ決勝 １組

１０：２３　～　１０：２９ 4 男子 400m  自　由　形 ﾀｲﾑ決勝 １組

１０：２９　～　１０：３５ 5 女子 100m  平　泳　ぎ ﾀｲﾑ決勝 ２組

１０：３５　～　１０：４６ 6 男子 100m  平　泳　ぎ ﾀｲﾑ決勝 ４組

１０：４６　～　１０：４９ 7 女子 100m  バタフライ ﾀｲﾑ決勝 １組

１０：４９　～　１０：５２ 8 男子 100m  バタフライ ﾀｲﾑ決勝 １組

１０：５２　～　１１：００ ※開放なし

１１：００　～　１１：０６ 9 女子 50m  自　由　形 ﾀｲﾑ決勝 ３組

１１：０５　～　１１：１４ 10 男子 50m  自　由　形 ﾀｲﾑ決勝 ５組

１１：１４　～　１１：１９ 11 女子 200m  個人メドレー ﾀｲﾑ決勝 １組

１１：１９　～　１１：３０ 12 男子 200m  個人メドレー ﾀｲﾑ決勝 ２組

１１：３０　～　１２：３０ 12：20までプール開放

１２：３０　～　１２：３５ 13 女子 100m  自　由　形 ﾀｲﾑ決勝 ２組

１２：３５　～　１２：４３ 14 男子 100m  自　由　形 ﾀｲﾑ決勝 ３組

１２：４３　～　１２：４９ 15 女子 100m  背　泳　ぎ ﾀｲﾑ決勝 ２組

１２：４９　～　１２：５４ 16 男子 100m  背　泳　ぎ ﾀｲﾑ決勝 ２組

１２：５４　～　１３：２５ 引継ぎ練習 ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ17・18の選手のみ 13：10までプール開放

１３：２５　～　１３：３５ 17 女子 4X100m  メドレーリレー ﾀｲﾑ決勝 １組

１３：３５　～　１３：５０ 18 男子 4X100m  メドレーリレー ﾀｲﾑ決勝 ２組

１４：００頃

　※　表彰は実施しません。大会終了後、引率の先生は本部に賞状を取りに来てください。

　　　　　　令和6年度　第56回中予地区中学校新人体育大会

【水泳競技の部】　競 技 順 序（タイムテーブル）

開場・選手入場・着替え・待機（観覧席）

アップ

競技開始のための準備

アップ　

休憩

（昼休み）　　　　　アップ

諸連絡

　※　開会式・閉会式は実施しません。競技会終了後のメインプールの開放は行いません。

　※　時刻は予定であり、多少の時間差は生じます。機械の故障等で大幅に変更する場合もあります。


